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Handeln ist eine Herzenssache 
 

34. Sonntag im Jahreskreis – 26. November 2023 
Evangelium nach Matthäus Mt 25, 31–46 

 
Ich möchte Ihnen / Euch heute zu Beginn eine Frage stellen: Woran erkennt man einen Christen? 
Die erste Antwort die einem bei dieser Frage in den Sinn kommt, wird vielleicht sein, dass man 
einen Christen daran erkennt, dass er am Sonntag in den Gottesdienst geht.  
Doch Jesus macht uns in diesem Gleichnis deutlich, dass es bei dieser Frage um viel mehr geht. Es 
geht um uns und unser persönliches Handeln – das ist von Bedeutung. 
 
Unser tägliches Handeln mag vielleicht für unsere Mitmenschen nicht von Bedeutung sein, aber 
vor Gott. Jesus will uns sagen, dass unser Handeln und unser Verhalten ein Blick in unser Inneres 
ist.  
Denke ich bei meinen Handlungen nur an mich und an meinen persönlichen Vorteil oder handle 
ich, in Hinblick auf meinen Nächsten – in der Nachfolge Jesu? In jedem Menschen, den Kranken, 
den Alten, den Einsamen, den Armen , den Hungernden,… - in allen Menschen begegnen wir 
einem Kind Gottes. 
 
Gottesdienst ist Menschendienst 
Den Menschen zu dienen, heißt auch Gott zu dienen. Wenn wir unseren Nächsten aus dem Blick 
verlieren und ihn in unserem Handeln nicht berücksichtigen, dann haben wir am Ende nur etwas 
für uns getan.  
Wenn wir das heutigen Evangelium – das Wort Jesu zu Herzen nehmen, dann sollten wir reflektiert 
und überlegt handeln. Denn durch unser Handeln und in Blick auf unseren Nächsten gibt uns Gott 
von Tag zu Tag die Möglichkeit, neu anzufangen. Wir haben jeden Tag die Möglichkeit im Geist 
Gottes zu leben und seine Liebe an unseren Nächsten weiterzugeben.  
 
Das Lied „Da wird auch dein Herz sein“ von Art Pepper soll uns in unserem Handeln unterstützen 
und Mut geben. 
 

Wo schlägt dein Herz? 

Wobei wird es weit und warm? 

Wo verblassen deine Sorgen? 

Wo wird die Nacht zum neuen Morgen? 

Wenn du siehst, dass Gott deine Hand gebraucht, 

um die Not der Welt zu lindern und ein Schicksal zu verändern. 

Da wird auch dein Herz sein, weil dein Schatz hier liegt 

Es macht dich lebendig, wenn du teilst und gibst. 

Du vergisst deine Schwächen, spürst Gottes Lächeln. 

Es macht dich reich. 
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